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DE L’AUTRE COTE
DE LA CIVIERE :
DEUX REGARDS SUR UN

SECOURS S

OUTERRAIN.

Patrick et Sandrine DEGOUVE (S.C.Dijon)

Nous avons hésité avant d'écrire

ces quelques lignes. Raconter ur
sauvetage dont on a été le
propres acteurs et victimes
pouvait susciter une forme de
voyeurisme un peu malsain. Mais
finalement, notre entourage nous
a encouragés a poursuivre dans
cette voie, jugeant que
I'expérience vécue pouvait
apporter une autre lumiére sur la
vision que l'on peut avoir d'un
grave accident souterrain. Il est
vrai qu'a des degrés divers
chacun d'entre nous s'expose a c¢
risque. Mais a-t-on véritablement

extrémes ont toujours été source de

réflexion et d'enrichissement et m'ont
par Sandrine Degouve Peut étre aidée dans mon épreuve et

celle de mes partenaires.

Jai eu un accident il y a quelques

mois au cours de l'exploration d'unC'est un ensemble d'éléments qui ont

nouveau réseau dans les montiit que je suis ici pour écrire.

Cantabriques en Espagne. -Le fait que nous soyons trois. (Je

Tant qu'on n'a jamais été la victime pense a ceux qui font des moins 1000

le secours est un moyen facile dé deux).

faire partie d'une communauté et deLe fait que nous ayons été en

se créer souvent & bon compte uneivouac.

idée valorisante de soi. NéanmoinsLe fait que nous ayons un vécu

des personnes, aux motivation$P€léo qui a permis de reagir au

variées, ont élaboré et structuré cett8lieux, quasiment par réflexe.

>machine. Ils y ont pris des-Le fait que les Espagnols, en retard

responsabilités, et c'est grace a ellgur nous dans ce domaine il y a une

DANS LA CIVIERE...

D

conscience de ce que cela que les moyens existent aujourd'huflizaine d'années (secours du suisse

représente tant au niveau des
décisions a prendre qu'au niveau
de sa propre émotivité. C'est un
peu cela que nous avons vould
faire passer dans cet article. Mais
de part et d'autre de la civiére, lg
panorama est tres différent, c'est
pourquoi nous avons voulu
chacun, préserver notre vision
des choses.

Enfin, si certaines expériences
méritent d'étre vécues, d'autres
comme celle-ci, peuvent se
contenter d'un récit.

soient maintenant

pour intervenir loin des entrées sugU Cueto),
des traumatisés graves. Moi, jairréprochables.
toujours fait partie des exécutants et

je n'ai aucun mérite, méme si je suiikeprenons au début. Nous sommes
déja intervenue & plusieurs reprisegllés a trois continuer I'exploration
sur des sauvetages. D'un caracte@une cavité située a deux heures et
individualiste et, peut-étre aussidemie de marche d'approche.
quelque peu égoiste, je me void-'absence deau a proximiteé de
pourtant aujourd'hui dans I'obligationl'entrée nous a obligés a bivouaquer a
morale d'aider, par mon témoignagelintérieur de la grotte, la ou il y en
a ce que les pratiquants de tougvait. Il faut dire que nous sommes
niveau, tirent un enseignement ddluelques peu vieillissants et aux
cette expérience. Personnellement legxplos de 15-20 heures nous
récits d'aventures ou de situationreférons un bon bivouac qui permet
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avec un peu d'organisation de ne
trop se fatiguer et de faire u
maximum de découvertes. Pq
chance il était situé a 2 heures
l'entrée et l'accident a eu lieu a ui
heure de plus. Je précise cela ( ¢
nous avons d'autres bivouacs da
d'autres cavités a 5 ou 6 heures
l'entrée et dans ce cas, le conte
aurait rendu le sauvetage beauco
plus difficile.

Je passe sur les circonstanc
exactes, toujours est-il que noy
étions en train de repasser une pe
vire au-dessus d'un puits d'un
dizaine de meétres, que nous avio
découvert par sa base. Celui-
n'offrant aucune suite, nous l'avior
contourné par une petite escalade
3 metres environ. Cette vir
ascendante nous avait permis
découvrir une galerie supérieure. A
retour, Guy avait déja franch
l'obstacle et j'étais en train de |
passer un kit avec ce qui nous rest
de cordes quand le premier amarra
est parti avec quelques métres cul
de rochers. La paroi le long d
laque_”e se trouvait la main courani Les circonstances de I'accident : le morceau dedeoi (environ 1,5 rf) sur lequel était arrimé
venait de s'effondrer sans préven rextrémité de la main courante (sangle)a bascuéslle puits au moment méme ol Sandrine
me précipitant dans le vide tout € terminait le franchissement de la vire.

m'écrasant quelque peu au passa, .

J'ai le souvenir des cris de mes amidongtemps dans cette position. Erétre reprise a plusieurs fois, jai
du passage de la roche sur moi étant'aidant de ma jambe qui me faisaitéussi avec mon bras droit, en
la téte en bas mais d'aucune peur ¢ moins mal au bassin, j'ai pu danpoussant doucement sur le
douleur. Je me suis donc retrouvéein premier temps soulager la cordenousqueton avec le bout du pouce, a
aprés un pendule, sur ma longe. Let me blottir tant bien que mal surouvrir la barrette contre mon delta et
noeud d’amarrage était encore laine petite corniche. Patrick nedonc a I'enclencher. Petit a petit, Guy
mais n'avait pas l'air entier si bienpouvait pas beaucoup agir car il étaim'a tirée a lui. C'est moi qui dirigeait
gue tenant la corde de la maimrau-dessus de moi sans autre corda manoeuvre, poussant sur mon bras
gauche je n'osais pas la lacher. J'airaais il a pris en charge de la voixvalide et un peu sur mes jambes. Je
peu pres réalisé tout de suitdout de suite la direction desne sais le temps que cela a pris mais
I'étendue des dégéats: en voulant mepérations. Guy était un peu choquéout doucement je suis arrivée a lui
servir de mon bras droit c'est eret avait lui aussi été touché par lesur une dalle au bord du vide,
voyant qu'il ne répondait pas que j'abloc bien que légérement. Prenantependant je ne pouvais aller plus
compris qu'il était cassé au niveau dwur lui, il a désescaladé le petitioin.

coude alors que je n'avais pasessaut scabreux pour allerle passe surle noeud qui aurait pu ne
vraiment mal. Je n'avais rien a larechercher au bas du puits, la cordpas résister a l'arrachement de
colonne mais mon bassin était luiqui se trouvait dans le kit que j'avaid'amarrage, sur le spit qui en téte de
aussi fracturé et j'ai eu un doute sutenté de lui passer. Cette corde lui guits au niveau de Patrick a tenu
le fémur droit car je ne pouvais pagpermis ensuite de me contre-assuremalgré la déformation de la
bouger du tout la cuisse droite, c'étaiLe site autour de nous et commeplaquette, sur la corde de 8 mm (on
trop douloureux. Patrick était a 3 mdans la plus grande partie de la cavitBavait mise en double et un brin a été
au-dessus de moi et Guy a peu présétait vraiment pourri et la craintecoupé€) qui a toléré le choc. Mais
la méme distance mais de l'autre cotd'un sur-accident nourrissait ung'imagine la difficulté de me dégager
de ce qu'il restait de la vire. J'étaicertaine tension. Il m'a lancé la cordele la corde si je n'avais pu le faire en
tout a fait lucide et je n'ai pas réfléchiavec un mousqueton au bout qui egtartie moi méme.

longtemps. J'étais la mieux placéarrivé sur ma poitrine. Je n'osais pa#& aucun moment Patrick et Guy
pour agir, car je n'allais pas tenirlacher ma main gauche et aprés m'g'ont paniqué, pourtant en Espagne, a
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5 ou 6 heures du premier téléphone;asque. En situation, elles durent peanesthésiste réanimateur espagnol,
avec une blessée qui pouvait trésle temps car elles sont trop fragilesparlant un peu frangais qui avec

ien y passer rapidement ne serait-cBéja, une couverture cela ne fait paslouceur s'est parfaitement occupé de
b d t t-cB t I fait pad t parfait t d
qgu'a cause d'une hémorragie, il yeaucoup pour se protéger quand omoi.
avait de quoi. Tout de suite, ils m'ontest blessé, alors autant que celle-cConcernant la sortie, Patrick qui est
encouragée a me concentrer sur mogoit une grosse. Et je passe aussi suesté tout au long prés de moi pourra
ils m'ont dit qu'il n'y aurait aucun ceux qui, plus nombreux qu'on neplus en parler. Cela n'a pas été une

éeme, que c'était seu u it, n' ucu uverture. i isir. vité était tré

robléeme e c'était seulement uneroit, n‘ont aucune couverture artie de plaisir. La cavité était trés
qguestion de temps, et ont assumé |&ai eu donc la chance d'étre installéébouleuse, avec des montagnes
reste. Ces paroles ont été trédans deux duvets, plus couverturesusses et quelgues passages en
importantes et je les ai laissé maliverses, mais il était hors de proposhicane, seule la position
prendre en charge alors que male faire la traditionnelle tente car, sihorizontale était presque indolore, si

remiere idée était que j'étais perdu@ous avions de la ficelle, nous étiondbien que cela n'était pas toujours

d tait t d de la ficell tiond I tait t

compte-tenu des difficultés d’'un teldans un secteur trés inconfortable, ofacile, ni pour moi ni pour les
secours surtout en Espagne. le seul endroit & peu prés plat était ldbrancardiers. lls étaient compétents
Patrick est descendu je ne sais trogalle ou je me trouvais, en équilibreet ont fait le maximum mais c'était
comment nous rejoindre et aprésu bord du vide, et, on ne pouvait pagpuisant pour eux car moi plus la
m'avoir calé les jambes avec desne déplacer plus. De toute maniéreiviere plus le matelas coquille plus

i ‘avoir i 2 ieuxu is au ud, il n'y avai uvets... vali

erres et m'avoir installée le mieuxune fois au chaud, il n'y avait pas dées duvets... on devait approcher des
possible, il est parti chercher dutemps a perdre et Patrick est partl00 kg.
matériel (duvets, nourriture, seul chercher les secours.
couvertures de survie etc..) auwans ma téte, javais une idée dDE I’AUTRE COTE DE
bivouac afin que nous puissionstemps minimum qu'il faudrait avant\LA CIVIERE
attendre dans les conditions legle le voir revenir, cela m'a aidée a
meilleures. tenir et j'avais calculé assez juste. La
Avant de me mettre dans mon sac dprésence de Guy, prés de moi,
couchage tout doucement, ils se sortachant son désarroi et plus lucid
servis des ciseaux pliants que j'avaiface a la suite des événements, a € e
sur moi pour couper mavitale. Ayant froid ( j'avais tous les
combinaison, et aussi ma sousvétements), un peu blessé au pied
combinaison en raison des plaies quau genou et aussi choqué il a été a ns cette cavité oil & bon nombre
javais sur le coté et que je ne sentaigetits soins pour moi. A Chaqued’endroits il nous a fallu calculer les
pas. Jai toujours sur moi desdemande, il sortait de sa maigr isques potentiels. La morphologie
ciseaux, du "coalgan" qui est unecouverture de survie pour affronterdeS conduits parsémés d'éboulis trés
espéce de coton qui arréte le sang, & courant d'air, me recalant, me entus. la nature de la roche délitée
de l'elastoplaste. Au bivouac j'avaisuisinant quelques cuilleres de soup orsqu”elle est calcaire, pourrie
qguelgues médicaments en plus maisu de purée, ce qui pouvait me tentelrorsqu’elle devient gréseuée nous ont
deux comprimés de "doliprane” pourau fond de la somnolence qui s'étailtnvi,[és a la plus grande prudence tout
tout antalgique. Je pense étre unemparée de moi. Etant loin de toute, | long de la progression. Le premier
exception car parmi les spéléos queviére il allait récupérer de I‘eau-our de notre bivouac nOL'JS avons el
je connais, aucun, ou alors je ne lelans des circonstances scabreus Sailleurs plusieurs alertes. La
sais pas, ne part avec ce petisous une petite pisserotte d'ou i remiére nous rappela I’instabiiité de
minimum. revenait mouillé pour ramener UNE_ itre environnement lorsqu’un bloc
Je pense maintenant que nouguantité dérisoire, toujours d'unede plusieurs tonnes s'est mis a glisser
devrions avoir au niveau des Clubspzi\tlence mﬂr/ue alors qu'il devait erec s les pieds de Guy, manquant
des trousses de secours comme cefig@s angoissé. d'obturer la suite du réseau. La
se fait couramment dans d'autredoi, a I'opposé j'étais sereine et Pa8aconde dévoila la précarité. des
sport comme la montagne quidu tout terrifiée a l'idée de mouriréquipements lorsque nous nous
feraient partie du matériel collectif peut étre a cause de la perte de sandy - mes retrouvé A notre précédent
évident & emmener a chaque sortiel'ai donc eu une période sans doutteerminus face a une vire quiil fut
Dans le méme ordre d'idée, poud'état de choc, ou javais du mal & possible d’équiper avec des spits
avoir déja pratiqué les longuesparler, puis dans la soirée (I'accident|n lancer de corde incertain doublé
attentes dans les secours et a plwsvait eu lieu en début d'apres midi)d,une bonne dose d'adrénaline
forte raison celui ci, je peste contrg'ai pu discuter plus et j'ai pensé AU€avait finalement avoir raison de’
les spéléos qui utilisent toujours leg'avais franchi un cap. I'obstacle. Le risque existait
petites couvertures de survie et nou bout de 15 heures Patrick qmprobablemént mais nous en avions
les grosses sous prétexte qu'ellesvait eu le temps d’ imaginer le pire

. . ._conscience et pour ma part jai le
prennent moins de place dans lest revenu avec un médecin

Par Patrick Degouve

spéléo comme dans un certain
mbre d’activités dites a risque, on
redoute fréquemment I'accident sans
Rutefois 'imaginer. Ce fut le cas
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sentiment que la bonne mesure den évitant de tomber dans I'écueil dperdre dans la nuit et le brouillard.
danger est un facteur déterminant d&a précipitation. L'endroit ou nous La remontée se fit rapidement mais
la prévention. Quand le jour suivant,avions installé Sandrine n'était paasvec prudence: éviter
aprés étre revenu de notre pointeyés rassurant. |l s'agissait d'unel’empressement mais ne pas perdre
nous nous sommes retrouvé face a k@norme dalle posée en bordure dde temps, progresser rapidement
fameuse traversée qui fut fatale @uits et incliné de facon inquiétantemais ne pas s'épuiser. Comme il
Sandrine, nous avions évacué toutgers ce dernier. Du moins c'estn’existait pas encore de topographie
notion de risque. Ceux-ci avaient étdimage que j'en avais et que je nede la grotte jessayais d'estimer la
pris a l'aller, lors de I'équipement cessais de rappeler a Guy poudifficulté de chaque obstacle
qui avait été testé a quatre reprisedinviter a surveiller de pres I'édifice. lorsqu'il faudrait les franchir avec la
Aussi, lorsque la paroi a basculé dan€’est aprés l'avoir calé, que j'eus leciviere. Mais sans carnet, la
le vide j'ai eu I'impression de vivre sentiment que le compte a reboursnultiplicité de ces derniers n’eut
un mauvais réve car pour moi, celavait commencé. Il était évident quecomme seul effet que de me
ne devait pas arriver ici: nous nec'était a moi d'aller chercher lesdécourager. Je ne mémorisai donc
'avions pas envisagé. De plus, lesecours. Certes j'aurais préféré restaque les plus importants.

scénario qui nous était imposé étaiauprés d'elle, mais je connaissaid\rrivé dehors, il faisait jour mais une
trop grossier pour étre vrai etbien la cavité et son accés. En outrejiolente tempéte s'était levée, de
d’ailleurs, il correspondait a laje connaissais les filieres possibleguoi assombrir un peu plus le
caricature de l'accident envisagé papour déclencher les secours. Dans utableau. Le vent soufflait avec une
n'importe quel profane interrogeantpremier temps je retournai auviolence inouie, me couchant a terre
un spéléo: «et vous n'avez pas peunivouac chercher des duvets et de lat effrayant les rares bétes qui
gque cela s’effondre sur vous?»nourriture pour I'attente de Guy et debroutaient encore les péatures du
Aujourd’hui, a cette interrogation, Sandrine. Cela me pris environ unéPicon del Fraile. Dans la forét, un
ma réponse serait plus nuancée... heure au bout de laquelle je constatarbre s'effondra dans un fracas
Je ne m'attarderai pas sur I'effroi quique I'état de Sandrine n'avait pagerrifiant. De mieux en mieux, il ne
vous gifle a ce moment ni sur touteempiré. Cette premiere phase d'étananquait plus que la pluie. Elle
les spéculations affectives qui vousle choc dépassée, nous n’'avionsurvint lorsque je dégringolais la
rongent durant ces longues heuredésormais que la crainte d'unédande qui menait au véhicule. Vers
d’angoisse. Elles ne s’écrivent pas eéventuelle hémorragie interne. 17h30, je me suis enfin retrouvé au
de toute facon elles ne regardent quAvant de la placer dans son duvet, ibar de la Cascada. Bien sur, notre
Sandrine et moi. Ce qui peut étrefallut au préalable lui enlever sonamie Gloria, la seule personne de la
riche d’enseignement, concernebaudrier et sa combinaison. C’eswvallée a parler francais était absente.
plutdt les réactions et les choixseulement a ce moment que noubon premier réflexe fut donc
importants que nous avons operéavons constaté qu’elle avait perdu’appeler en France car je savais que
pour réduire le temps et optimiserbeaucoup de sang par de vilainekes Conseillers Techniques
I'efficacité du sauvetage. plaies profondes le long du bassinfrontaliers entretenaient de trés
Sandrine, consciente, mais coincééndolores, elles avaient échappé &onnes relations avec leurs
on ne sait comment, dans un angleotre premier inventaire baséhomologues espagnoles. De plus, je
du puits ne savait pas si elle étaiuniquement sur ses propresvavais véritablement pas envie de
encore encordée. L'auto diagnostigerceptions. Les effets de cette erreune retrouver avec la Guardia Civil
guelle réalisa a ce moment fitfurent limités car I'hémorragie avaitsur le dos, qui aurait été peu étre
preuve d'une lucidité qui nouscessé et je pus rapidement lui posdenté de faire intervenir des
rassura Guy et moi. Il devenait donaun pansement stérile qu’elle avaitsecouristes locaux sans aucune
prioritaire de la dégager de la sangris soin de glisser dans nos affairesompétence spéléologique.

toutefois provoquer un sur-accidentde bivouac. Il faut reconnaitre qu'a L'expérience que nous avions vécue
Perché sur mon balcon en amont deet égard, Sandrine est trédors du sauvetage d’Eric Vogel dans
ce qui restait de la main couranteprévoyante et jaurai bien du malla Sima del Cueto nous avait tous
j'étais totalement impuissant. C'estdésormais a Ilui reprocher cedaissé un godt amer. C'est Jacques
donc Guy qui l'aida a se hisserquelques grammes supplémentairellichel, ami de longue date et vieux
lentement sur la margelle du puitsqu’elle nous impose lors de chaqueoutard du SSF qui répercuta I'alerte.
aprés avoir récupéré une cordesortie. Elle fut installée sur sonConnaissant son efficacité et son
tombée au bas de ce dernier. matelas de pierre avec deux duvetgpiniatreté a aller au fond des choses,
Il était 13h30 environ, nous étions leet ne risquait donc plus d’avoir froid.j'eus enfin le sentiment que la
mardi 24 octobre. Des cet instant j'euCe ne fut pas le cas de Guy quik machine» était lancée. Assisté de
la hantise d'une aggravation de lan’hérita dans I'affaire que d’'une Muriel, I'épouse de Guy, et de
situation dans laquelle nous nousseule couverture de survie. Je partiquelques amis espagnols dévoués,
trouvions. Cela m'aida énormémentvers 15 h 00 en me promettant deous avons ensuite multiplié les
pour peser chaque décision a prendreortir de jour pour éviter de meappels téléphoniques tant en Espagne
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gu'en France. Il était prées de 22ongtemps pour me rendre compteeleve. L'hypothése d’'une
heures et il fallait maintenant songelque mes coéquipiers étaient a ldémorragie interne se précisa. Il y
a récupérer en prévision de la suitehauteur de la tache qui les attendaigvait beaucoup de sang dans les
car étant le seul a connaitre la cavit®ers six heures du matin soit prés derines et cela n'était guere rassurant.
je devais étre opérationnel dés |7 heures aprés l'accident, noudans la confidence, i me confia
départ de la premiére équipe. étions rendus sur place. Sandrine ngu'il serait souhaitable que le secours
Avec I'animation qui régnait dans le souffrait pas trop, et I'état de chocne dure pas trop longtemps...La
vilage d'Ason, il ne fut guére semblait étre dépassé. Diego allaiteleve n’arrivait toujours pas et
guestion de se reposer. Quant a senfin pouvoir lui administrer les comme toujours dans ces situations,
nourrir, je dois avouer que c'est lapremiers soins et dresser uron se sent alors oublié et tellement
premiére fois que je laissai les troidiagnostic. Il confirma point par impuissant. En fait a ce moment Ia,
quarts d'une tortila dans monpoint les conclusions de Sandrinegplus de quarante spéléologues étaient
assiette. L'anxiété m’avait nouémais ne se prononca pas sur ledéja dans la cavité a équiper des
lestomac au grand désarroi depossibilités toujours réelles d'unevires et des tyroliennes dans le bruit
Gloria, peu habituée a nous voirhémorragie interne. Bien que n'ayanincessant des perforateurs. Nous
jelner. Vers 23 heures, les premierpas encore de matelas coquille, iavons attendu ainsi deux bonnes
spéléos espagnols arrivérent. Toubous fallait impérativement la heures avant de voir arriver une
alla assez vite, je reconstituai ladégager de sa position instablesolide équipe venant de Burgos. Les
topographie du trou sur une nappe eApres une petite séance de perfusioétroitures étaient devenues de
papier ce qui déclencha les premierst de morphine, le brancardageéritables boulevards et la civiere
préparatifs. Deux a trois heures plugommenca. Guy, qui souffrait dealourdie par le matelas coquille
tard nous étions au beau avancait régulierement. Le
milieu du Picon del ~ brancardage allait durer
Fraile, sur la route er ainsi pendant prés de
principe interdite, qui 24 heures.

mene au chantier d’'une

future base militaire.

Mais si cet accés devau.
nous faire gagner une a deu
heures de marche, c’était san
compter sur la nuit et le brouillara.
Pour résumer, nous étions donc to
regroupés sur une route que person.

Dans ce décor de
montagnes
russes, les
porteurs se sont
épuisés
rapidement et les
arréts furent fréquents,

nN'avait jamais fréquentée, et tous les temps morts aussi,
comptaient sur les souvenirs que je incompréhensibles parfois. On
pouvais avoir du secteur avant mémeguelques contusion sdiscutait pour savoir si on passait au-

gu’il ne soit défiguré. La visibilité ne commencait a accuser le coup. Idessus ou en dessous de ce bloc, et a
dépassait pas 5 metres, je n'avais m'avait pas dormi de la nuit, lachaque pause, le moral était mis a
boussole, ni altimétre et de surcroityeillant et Il'assistant durant cesrude épreuve. Je n'osais plus trop

je ne savais pas véritablement d'olongues heures d’angoissejnterroger Diego qui Ilui aussi

nous partions..... d’incertitude et de froid. Il rejoignit commencait a é&tre fatigué. Je
Notre file indienne silencieuse etdonc la surface en claudiquant, avea’échappais d’ailleurs pas a la regle.
confiante erra ainsi, au grés de medeux accompagnateurs. A chaque fois que je m'asseyais, mes

hésitations pendant prés de troikes 500 premiers métres de portagpaupiéres se fermaient et javais de
quarts d’heure. C’est par le plus pude la civiere furent éprouvants. Nousplus en plus de mal a porter la civiere
des hasards que je retrouvai um’'étions plus que 4 et la galeriesur de longues distances. Etais-je
repére qui devait nous amener aenvahie d’'éboulis instables nousencore utile ici ? sans doute, pour
gouffre quelques 200 meétres pluglonna une vague idée de ce qui nouSandrine au moins. Et puis le poids
bas. Ainsi, il suffisait d'y croire... attendait. Je discernais déja mieuxlu sommeil finissait par s'éstomper,
Vers trois heures du matinles obstacles a venir et je comprisine autre équipe arrivait, la lumiéere
jemmenai donc une premiére équipeaussitdét qu’un tel secoursétait plus forte, les voix plus toniques
constituée de 3 secouristemécessiterait beaucoup de personnest la procession reprenait. Sandrine
professionnels (gendarmes deéNous étions parvenus a une zonétait parfaitement lucide mais malgré
montagnes) et de Diego, un médeciplus confortable précédant une sériee matelas coquille, et les calmants,
spéléologue basque parlant francaide passages étroits, lorsque lalle ressentait de vives douleurs au
et que je n'avais pas laché depuis sopremiére équipe de portage nousassin notamment lorsque la civiére
arrivée. Le rythme était soutenu et jequitta. Diego en profita pour était inclinée sur le coté.

nN'‘eus pas besoin d'attendre trésnédicaliser Sandrine en attendant I€urieusement, elle se plaignait
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également de I'excés de chaleuqualité des parois nécessitait de#dwujourd’hui, avec du recul, nous
Emmitouflée dans deux sacs deménagements particulierspouvons mieux analyser cette
couchage "olofil", et prisonniére du(Goujons). La civiere finit par expérience. Nous avons bien sur été
matelas coquille, elle réclamaitdécoller et survola la sérietenté de mettre des «si...» pour se
régulierement des pauses poud'obstacles en quelques secondes. convaincre de la chance qui nous
s’aérer un peu et tenter d’uriner. PouPuis la progression reprit, toujourséchouait: «et si la corde avait cassé,
nous, c'était aussi l'occasion deaussilaborieuse. Diego nous quitta eét si nous n'avions pas été en
vérifier si les symptdbmes d'uneun médecin venu des Asturies lbivouac etc...». Mais ces
hémorragie interne persistaient. Etilgemplaca. Sandrine supportaitsuppositions n'aboutissaient a rien de
persistaient... Au total, Diego lui beaucoup moins la souffrance ebien constructif car il est toujours
injecta pas moins de 8 litres deréclamait de la morphine. Enfin, a 4possible d’imaginer le pire.
perfusion®. heures du matin nous arrivimes a&inalement nous avons repris les
Dans un éboulis plus branlant que lebas du puits d’entrée. Nous étiondaits un a un et globalement, nous
autres, une avalanche de pierreudi et cela faisait 22 heures queious sommes apercus que tout cela
manqua de percuter la civiere. Umous tirions la civiere. La base dun’était pas que le fruit du hasard. A
secouriste espagnol se mit en travergouffre était toute illuminée par unel'origine de la mésaventure, cette
et c’est lui qui pris tout. bonne trentaine de spéléologues. Lgrotte était et reste réellement
Heureusement c’était un véritableciviére tractée a I'horizontal, s'élevadangereuse en raison de la nature de
colosse. Il poussa un cri comme seuls la roche, un grés souvent pourri. En
les basques savent le faire, retrous ce qui concerne les techniques de
sa manche et nous exhiba un énori progression, le choix du bivouac ne
hématome, mais rien n’était cass fut pas qu'un élément de confort. Et
Alors, en grommelant méme si nous le justifions comme
d’'incompréhensibles jurons, i cela, il est bien évident que
empoigna la civiere et reprit [ désormais, nous considérons que le
direction des opérations. Aussi, | confort est un facteur évident de
crainte d’'un sur accident continua- sécurité. De méme, si Sandrine a
elle de me hanter, jusqu’ supporté l'attente du médecin sans
'obsession. Je me sentis le devoir 1 trop de souffrance, c’est parce que

tout vérifier et cela n'était pas ‘ nous avions un minimum de

totalement inutile car a quelque . , o médicaments et de pansements. En
. . .. P Dessin de Samivel (Histoires au-dessous de , nT

reprises, je corrigai des équipemer tout) expe, cela nous parait indispensable,

et modifiai I'arrimage de la civiere comme le sont les quelques numéros

Lorsqu'on est de l'autre c6té de la de téléphone qui trainent en

civiere, et que l'on brancarde, ledans un silence respectueux dpermanence dans nos véhicules
temps passe généralement plus vitgavail accompli. Dehors il faisait permettant aisément de déclencher
et la vision du secours est parcellairegncore nuit mais le brancardagain secours. Mais, plus que tout, c’est
fractionnée par le rythme desn’était pas terminé. Encore 45la volonté et un état d’esprit
rotations d’équipes. A la suivre pas aninutes de marche dans des ébouli®solument positif qui nous ont
pas, je vis le secours en globalitéglissants et bientét nous discernionpermis de surmonter les difficultés.
avec le regard de la victime, lales lueurs colorées des gyropharefDés le début, nous avons écarté
souffrance en moins et la mobilité enronie du sort: Sandrine craqua alSandrine de toutes les réflexions
plus... moment méme ou je commencgais &chniques et matérielles qui auraient
Le temps passait, les équipes seessentir un réel soulagementpu accroitre son angoisse.
succédaient presque toutes les 5 al6ambulance partit pour Bilbao, elle Concentrée uniquement sur son état
heures. Cela était trop long et laétait sauvée. Il ne me restait plugle santé elle nous a totalement
progression de la civiere sealors qua m'effondrer dans mondélégué sa confiance pour
poursuivait a un rythme saccadéduvet que javais quitté 48 heured’organisation du sauvetage. Ensuite,
ponctué d'arréts justifiés par unplus tot. nous avons reporté cette confiance
excés de fatigue. A environ 800Pour Sandrine et moi, la mésaventureur nos camarades espagnols. Ainsi,
metres de I'entrée, nous avons rejoinhe s'arréta pas la. L'hdpital, lesles obstacles qui pouvaient paraitre
toute une équipe de spéléos qubpérations puis la rééducationinsurmontables ont été finalement
travaillaient a [linstallation d'une allaient ainsi perturber notrefranchis un a un, sans jamais tenir
tyrolienne permettant d'éviter 4 quotidien pendant plusieurs moiscompte des doutes qui pouvaient
ressauts scabreux. Il fallut encoreMais durant les jours les plusnous assaillir. 1l suffisait tout
attendre car les équipementsombres il y eut toujours un soutiersimplement d'y croire...

n'étaient pas terminés, et la médiocrenoral de la part du milieu spéléo.

(1) la masse sanguine chez 'homme est de 'ordré d 5 litres)
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